
公益社団法人 長野県建築士会ながの支部〈会報〉

令和８年（2026年）３月　第305号

『Swing Swing』

平成８年
第24回長野市野外彫刻賞

渡辺　豊重／作
ホワイトリング

令和８年２月撮影

　ホワイトリングの正面に設置されています。単純化され
た抽象的な形ですが、原色的な色彩が力強さを表していま
す。ステンレスの台に、鉄板を色づけしてはめ込んであり
ます。高さが 5.2mで、重さは５トン。２基並べてあるの
も壮観です。ホワイトリングの五輪のマークを背景にして、
前面右は、これから始まる競技に参加する選手を、左は応
援する人達をイメージさせて、間もなく展開されるであろ
う華やかな競技の感動と緊張を表現し、背面は戦いが終わ
り力を出し切った選手の満足げな姿と、応援の人達の興奮
の余韻がさめやらぬ姿を表しています。赤・黄・青の着色
が会場周辺の空間を華やかなものにしています。

【長野市ホームページより抜粋】

～ お知らせ ～
野外彫刻の付近に『ピコッとリンク』という
二次元コードの表示板が設置されました。

◆野外彫刻のお問い合わせ◆

　　長野市観光文化部文化芸術課
　　　　〒380-8512　長野市大字鶴賀緑町1613番地
　　　　TEL  026－224－7504／FAX  026－224－7351

☆ 新春交流広場2026・支部新年会
★ 須高ブロック三会合同新年会
☆ つきいちアーキ・セミナー
　「地震災害時における避難所等の応急危険度判定」

実地訓練
★ 特別賛助委員会ＰＲタイム

○シリーズ『街道』は300号記念号にて、
無事踏破・完結いたしました
長きに渡りご愛読ありがとうございました

○フォトギャラリーコンテンツが増えています　
関邦則さん『Photo Gallery by SEKI』
高山靖さん『POROROKKAの風景写真』
つちおと編集部会『つちおと表紙写真集』

○特別賛助会員 －News Release－
〇各社イベントや講習会・勉強会、
　新商品のご紹介を今後も随時更新します

☆会員のみなさんからの投稿をお待ちしています
　詳しくは事務局までお問合せください

・「つちおと」などの各号バックナンバー
・会員のための「情報ストック集」
・会員名簿　　　・会員の動き（入退会情報）

行政庁からのお知らせ

今後の予定

ホームページにて
随時募集中

月　日 行　　事　　名 場　　　所

３月６日㈮ ボウリング大会 ヤングファラオ

３月９日㈪ 三役会 zoom

３月14日㈯
ながのワインを愉しむ会（ワイン
セミナー＆試飲会）

ワイン食堂ＮＯＯＫ

４月13日㈪ 幹事会
長野県建築士会館
３階会議室

５月27日㈬ 第８回通常協議会 ホテル信濃路

小布施町　2026．２．18
・「建築物の新築等をする際の届出（事

前協議の義務付）について」および
「業者向け景観計画改定説明会の開催
について」

みなさんからの寄稿・投稿

会員専用ページ 只今準備中です

���������� ������
��������������������������������������������

������������������������������������������������������������

― 1 ―

https://www.city.nagano.nagano.jp/n150500/contents/p002742.html
https://kenchikushikai.info/?p=4429
https://kenchikushikai.info/?p=4435
https://kenchikushikai.info/?p=3868
https://kenchikushikai.info/?author=14
https://kenchikushikai.info/?author=18
https://kenchikushikai.info/?cat=26


　令和８年１月20日、ホテル信濃路において「新春交流広場」および「支
部新年会」が開催されました。当日は多くの会員が参加し、新年の幕開け
にふさわしい、活気あふれる一日となりました。
新春交流広場の第一部では、
有我高司建築設計事務所・Ｎ
ＰＯ法人耐震化アドバイザー
協議会副理事の有我高司氏を
講師にお迎えし、「耐震改修

工事の促進に向けて！一般診断法と精密診断法、ローコスト工法だけでは
ない耐震改修工事のノウハウ」と題したご講演をいただきました。
　講演では、有我氏が実際に設計・施工に携わった事例を基に、耐震改修
工事における設計の要点や具体的な工法について、わかりやすくご解説い
ただきました。木造住宅の耐震補強においては、調査段階での正確な現状

把握が不可欠であり、その結
果を踏まえてメーカー工法や
Ａ工法などを適切に組み合わ
せることで、効果的かつ経済
的な補強計画を立案する必要
があること、またその難しさ
についても触れられました。私自身も業務の中で耐震補強の設計・施工に
携わる機会があり、判断に悩む場面も少なくありません。講演後には有我

氏に直接質問をさせていただき、具体的な助言をいただくことができ、大変有意義な学びの機会となりました。
　講演後には、特別賛助会員各社による展示会が行われました。新商品や最新の業界動向に触れることができ、各ブー
スでは熱心に説明に耳を傾ける会員の姿が見受けられました。展示会は恒例のスタンプラリー形式で実施され、各社の

ノベルティが当たる大抽選会では、会場に笑顔と歓声が広がりました。ま
た、須高ブロック茶道部のブースでは、春を感じさせる着物姿でのお抹茶
のおもてなしがあり、来場者がひと息つく憩いの場となっていました。
　続いて開催された新年会には、今年も多くの会員ならびにご来賓の皆さ
まにご参加いただきました。開宴にあたり久米支部長より、本年への力強
い抱負が述べられ、活力に満ちた雰囲気の中で新たな年のスタートを切る
ことができました。会員同士、またご来賓の方々との交流を通じて近況報
告や情報交換が行われ、終始和やかなひとときとなりました。

　本年も会員の皆さまとともに、さらなる交流と研鑽を重ね、充実と発展の年となることを願っております。

支部活動報告

新春交流広場2026・支部新年会
南部ブロック長　丸　山　啓　一

講演会

特別賛助会員各社展示会

須高ブロック有志によるお抹茶ブース

新年会

有我講師の特別ブース

― 2 ―



　令和７年12月25日に防災委員会主催によるつきいちアーキセミナーにて「地震災害時における避難所等の応急危険度
判定」実地訓練＋意見交換会が実施されました。年末の忙しい中、長野市、須坂市、小布施町、飯綱町、信濃町、小川
村の防災担当者や建築士会の判定士の方々が参加していました。そこでは判定の手引きや業務マニュアルの説明があ
り、会場に隣接する体育館での実地はリアル感もあって参加者から様々な質疑や意見が出ていました。最後の意見交換
会では各行政の取組状況の説明やこれからの課題についても述べられていました。人口の違いや山間地などの環境の違
いによっても対応が変わってきそうです。最終的な開設の判断は行政となります。これからは建築士会との情報共有や
どのようなものを準備し、何を想定するのかを詳細に検討が必要と感じました。

委員会活動報告

「地震災害時における避難所等の応急危険度判定」 実地訓練を経て
防災副委員長　服　部　雅　哉

　令和８年１月30日、須坂市「湯っ蔵んど」にて士会・事
協・防協の三会合同新年会が執り行われました。
　来賓の皆様には建築基準法の改正による確認審査の長期化に、人員不足ながらも
頑張って対応していること、補助金増額で既存住宅の耐震改修の促進、省エネへの
取り組み、業界内でのニュースなどお話を頂戴しました。
　宴会では久しぶりにお会いできた先輩方と近況を語り合い、盛り上がりました。

今年は午年、「１年間何事もウマく行くように。」と願い、万歳三唱でお開きとなりました。１月も終盤、新年会シーズ
ンも大詰めとなり、終始和やかムードでした。次回は若い会員さんも多く参加して頂きたいです。

須高ブロック三会合同新年会
須高ブロック長　吉　澤　まゆみ

支部活動報告

支 部 日 誌 事 務 局
開催日 行　 事 　名

２月９日㈪ 三役会（web会議（zoom））
２月10日㈫ まちづくり委員会（長野県建築士会館 ６階会議室）
２月16日㈪ 幹事会（長野県建築士会館 ３階会議室）
２月17日㈫ 編集部会（テレワーク活用）
２月19日㈭ 編集部会（建築士会館 ２階会議室＆zoom併用）
２月20日㈮ 北部・南部ブロック合同幹事会（土間土間 長野店）

開催日 行　 事 　名

１月７日㈬ 正副支部長　長野市新年賀詞交歓会
（長野市役所第一庁舎 ５階庁議室）

１月16日㈮ 三役会（宴席油や）
１月20日㈫ 新春交流広場（ホテル信濃路）
１月20日㈫ ながの支部新年会（ホテル信濃路）
１月23日㈮ 青年・女性建築士委員会（酒破離てんぴ）
１月30日㈮ 須高三会合同新年会（湯っ蔵んど）

実地訓練 実地訓練 説　明

あなたの“伝えたい”をお手伝い

自分史、 旅行記、 絵画集、
写真集、 詩集 etc...

お気軽にご相談ください。

写
真
集
②

写
真
集
①
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特別賛助委員会ＰＲタイム ～ 2月幹事会より～

　　　　　　　　　　　　パブリック向けクイックタンク式床置便器の詳しい情報はこちらから

　弊社展示会イベントについてご紹介させてい
ただきます。

■2026年４月17日㈮、18日㈯　Premium Wood Place-MEIBOKU-KAN-グ
ランドオープン予定。東御市に常設の一枚板展示場が誕生します。木が
持つ唯一無二の表情を感じてください。

■2026年６月19日㈮　Wood Building Show、地域企業、産学協力フォー
ラム同時開催（エムウエーブ）
　プロユーザー様向けの木造・木質化についてわかりやすくご紹介し、建
設業界のこれからを情報共有します。

■2026年６月20日㈯、21日㈰　わくわくフェア開催（エムウエーブ）
　一般ユーザー向けに住まいや建築に関する展示や体験を通し、【知る、
楽しむ】を共有できるイベントです。住まいにかかわる【人と人】をつ
なぐイベントです。是非ご参加ください。

　リンナイ株式会社からは、省エネ性能№１
給湯器【エコワン】のご案内をさせて頂き

ます。
　昨今、電気料金の高騰や省エネ基準の強化、ＺＥＨ志向の高まり
を背景に、一次エネルギー消費量削減への関心が一層高まっており
ます。こうした市場環境の中、ガスと電気の長所を融合したハイブ
リッド給湯・暖房システム「エコワン」は、高効率かつランニング
コスト低減を実現できる提案として注目されています。住宅の高性
能化に貢献できる商材として、ぜひご検討の機会を頂ければ幸いです。
エコワンの詳しい情報はこちらから

厳しい寒さの中にも、日差しに春の気配を感じる頃となりました。
今年の冬は、私の住んでいる所では積雪量も少なく、雪かきの回数が減った事が何よりも有

難かったです。ですが、朝晩の凍結は、車の運転をするのがとても恐怖でした。若い頃は多少
のスリップも平気でしたが、近頃は少し滑っただけで大慌てです。車も四駆に変えたぐらい・・・。それでも滑りま
すが・・・。

今年は、春の温かさを少しでも長く感じ、そして猛暑が少しでも遅く来る事を願うばかりです。 （Ｏ・Ｓ）

編集後記

― 4 ―

https://www.lixil.co.jp/lineup/toilet/quick_tank_floor_toilet/
https://rinnai.jp/ecoone/



